『99年身心障礙家庭經絡養生培訓班』招生簡章
       儲備第二專長    不一樣的養生經絡
老化、減重、全身痠痛、慢性疾病、睡不著……
一、目    的：本會為服務弱勢族群為宗旨，除了提升家屬有專業水準的照護技術及知識外，也讓失去健康者得到正確的養生觀念與良好的照顧，進而尋求更多優質的協助，為讓照護者獲得更多的知識，特開辦本進階培訓班；期能達到節省國家醫療資源降低社會成本。
二、指導單位：新莊市公所。

三、主辦單位：社團法人中華民國老殘關懷協會。
四、時    間：99年6/ 5—9/ 11日（星期六）晚上7時9時。（每次2小時共30堂課）。
五、地    點：新莊市雙鳳路40號。
六、參加對象：全民。
七、參加人數：預計30人，費用1000元（會員500元）。
八、課程內容：每日保健三步驟、停止老化從此刻開始、回春從裡到外、正確減重；才能健康、從五行太極；了解生存奧秘、做好保健，健康不求人
九、報名方式：請詳細填寫報名表，以郵寄或傳真方式報名即可。郵寄地址：新莊市雙鳳路40號。聯絡人：鍾鳳美 電話：02-2901-4482傳真：02-2203-0424。
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